
Ajuste en salud de gobierno de Milei 

Fuerte ajuste y desregulación del sistema de salud. 

Caída del presupuesto en salud 

● En 2025 el presupuesto ejecutado del Ministerio de Salud nacional se redujo un 40% respecto de 
2023. 

● Recorte reciente de $63 mil millones que afecta el presupuesto de  vacunas, remediar, salud sexual, 
oncológicos y enfermedades transmisibles. 

Crisis económica y social  

● Pérdida de más de 300 mil empleos formales y deterioro salarial. 
● 742.000 personas perdieron su cobertura de obra social o prepaga 
● El 80% de las Obras Sociales Nacionales no logra cubrir los costos mínimos de cobertura de salud 

(PMO) 
● Aumento del 213% en costos de insumos médicos. 
● Cierre de 277 empresas prestadoras del sector. 
● Aumento de cuotas de prepagas: 398% desde 2023. 
● Caída del 9% en venta de medicamentos 
● Deuda de las obras sociales nacionales con el sector público de la PBA asciende a 90 mil millones de 

pesos (capital + intereses). 

Sobrecarga creciente sobre el sistema público provincial y municipal de la Provincia de 
Buenos Aires  

● Ocupación de camas de terapia intensiva en hospitales públicos del conurbano se encuentra en 
niveles del 80-90% 

●  Aumento de un 35% de las internaciones totales en hospitales públicos entre 2023 y 2025. 

● 53% de las internaciones en el sector público corresponden a personas con obra social/prepaga, 
con un aumento del 12% respecto a 2023. 

● Entre 2023 y 2025 aumentaron las causas de internación prevenible en personas con 45 años y 
más: : Influenza y neumonía un 60%, Diabetes un 40%, Enfermedades cardíacas un 37%, Enfermedades 
hipertensivas un 36%. 

● En las personas mayores de 65 años las internaciones por Diabetes mellitus aumentaron casi un 
200% (188%) entre 2024 y 2025. 

● 18% de las consultas ambulatorias en hospitales públicos corresponden a personas con obra social 
o prepaga, con  un aumento del 17% respecto a 2023.  

● Incremento del 16% en entrega de medicamentos del programa Medicamentos Bonaerenses con un 
aumento del 18% interanual de personas con cobertura de obras social que retiran 
medicamentos en hospitales públicos. 



Debilitamiento de políticas nacionales 

Salud perinatal, Salud sexual y reproductiva 

Recortes 

● Reducción en términos reales del presupuesto en un 20%  
● Interrupción de la distribución de leche y medicamentos para prematuros. 
● Debilitamiento del Programa Nacional de Cardiopatías Congénitas. 
● Cierre del programa ENIA  
● Reducción en la entrega de métodos anticonceptivos en un 70% 
● Sin entrega de preservativos. 
● Desabastecimiento de reactivos diagnósticos para Infecciones de transmisión sexual  

Consecuencias 

● Aumento de mortalidad infantil (+6,25%). 
● Aumento de mortalidad materna (+37%). 
● Aumento del 71%  de los casos de sífilis respecto del promedio de los últimos 5 años. 
● Incremento de sífilis en embarazadas en un 15% 
● Aumento de los tratamientos para VIH que se entregan a personas con obra social (+8%) 

Cierre del Programa Remediar 

Importancia del programa 

● Abastecía más de 8.000 centros de salud. 
● Cubría el 85% de enfermedades frecuentes. 

Ajustes antes del cierre en 2026 

● Reducción del vademécum. 
● En 2025 caída del 55% en unidades entregadas respecto de 2023, con reducción de:  

○ 92% antihipertensivos. 
○ 52% antibióticos. 
○ 51% medicación para diabetes. 

Consecuencias 

● Riesgo para la salud de 20 millones de personas. 
● Aumento de internaciones evitables: aumento del 60% en internaciones por neumonía, infecciones 

urinarias graves, diarreas,  40% por descompensación de  Diabetes, enfermedades cardíacas e 
hipertensivas 

● Debilitamiento de la atención primaria. 
● Mayor saturación hospitalaria, especialmente en las guardias 



Ajuste en prevención de enfermedades prevenibles por vacunas  

● Salida de Argentina de la la OMS 
● Pérdida del rol rector de la CONAIN con reducción en sus integrantes (virtual cierre) 
● Distribución de 12 millones de dosis menos de vacunas entre 2023 y 2024 (pasa de 46 millones a 35 

millones) 

Problemas de provisión de vacunas 

● Demoras e interrupciones en entregas durante 2024, 2025 y 2026 
● Faltantes de vacunas: BCG., Triple viral, Hepatitis A y B, VPH, Varicela, Hib, dTpa, Virus sincicial 

respiratorio. 
● Faltantes de vacunas antigripales en plena campaña: Hoy tenemos solo un 32% de los mayores de 

65 años vacunados 

Consecuencias sanitarias 

● Brotes de sarampión  
● Aumento de casos de:  

○ coqueluche (+474%), 
○ hepatitis A (+253%), 
○ meningitis. (+3%) 

● 60% más de internaciones por influenza y neumonías en mayores de 45 años. 

Ajuste en PAMI 

Situación financiera 

● Reducción del 40% del presupuesto 
● Incumplimientos de pago a prestadores. 
● Reducción de un 50% de los honorarios de los Médicos de Cabecera 

Impacto en sus afiliados/as 

● Aumento del 550% del gasto de bolsillo en medicamentos entre 2023 y 2026 (jubilación sólo 
aumentó un 250%) 

● Reducción de cobertura al 100%: 1 de cada 4 jubilados no puede retirar medicamentos en las 
farmacias  

● Caída del 22% en dispensa en farmacias 
● Aumento de las internaciones de personas con PAMI en hospitales públicos, llegando a ser de 

más del 60% en algunos hospitales provinciales (Ej. Hospital Mercante) 



Salud mental y consumos problemáticos 

Situación epidemiológica 

● Entre 2019 y 2025: 
○ Aumento de internaciones por salud mental: +77%. 
○ Aumento de consultas ambulatorias: +134%. 

● Mayor gravedad de cuadros y aumento de suicidios: superan la suma de homicidios y accidentes (848 
homicidios dolosos + 946 accidentes= 1.794 Vs 1.835 suicidios. PBA 2024)  

Ajustes nacionales 

● Cierre de Remediar Salud Mental. 
● Reducción  de la SEDRONAR. 
● Presupuesto CERO para salud mental. 
● Paralización de obras y dispositivos comunitarios. 
● Eliminación de RISAM: para algunas provincias implica la eliminación en la formación de especialistas 

como psiquiatras. 
●  Inexistencia del COFESAMA 

Reforma de la Ley de Salud Mental 

● Rechazo unánime de las provincias, que no fueron consultadas 
● Elimina compromisos de financiamiento nacional. 
● Genera nuevas barreras de acceso: establece que solo los psiquiatras pueden internar, especialidad 

con escasez en todo el país 

El ajuste nacional en salud no sólo reduce presupuesto: 
● deteriora la prevención 
● dificulta tratamientos 
● aumenta enfermedades evitables 
● profundiza desigualdades territoriales 
● traslada la crisis a provincias, municipios y hospitales públicos. 

20 de Marzo realizamos una Marcha Federal de Salud para pedir al Ministerio de Salud de 
la Nación:  

- Aumento del financiamiento para el sistema de salud 
- Aumento del presupuesto para el PAMI 
- Provisión de vacunas e insumos necesarias para sostener las políticas sanitarias 
- No al cierre del Remediar 
- No al desfinanciamiento de la Salud Mental 

Reclamamos el pago inmediato de la deuda que la Nación tiene con la PBA por más de 16 billones de 
pesos  



IOMA
Entre 2019 y 2025

• Aumento del 40 % en consultas ambulatorias,
• Aumento del 8% en imágenes
• Aumento de 27% en provisión de medicamentos de alto costo
• AUmento de un 16% en provisión  de prótesis

Entre Enero de 2025 y Marzo de 2026 se acumula una deuda a los municipios por prestaciones 
de  6.800 millones de pesos

Los aportes de los trabajadores municipales no llegan a cubrir los costos de la atención que se 
brinda:

• Déficit de  10 mil millones por mes 
• Acumuló más de 102 mil millones durante 2025 

2023 y 2025


